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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА к учебному плану СОО 2024-2025уч.г. 

Учебный план - нормативный правовой акт, устанавливающий перечень учебных 

предметов, курсов и общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, отводимой на их освоение и организацию, распределяет учебные предметы, 

курсы по классам и учебным годам, обеспечивает реализацию образовательных программ¸ 

гарантирует выпускникам необходимый минимум знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

возможность дальнейшего продолжения образования. 

При составлении учебного плана 10,11 классов ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 

 Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 

 Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

 - Постановлением «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021года 

№2; 

 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.2.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодѐжи», утвержденные Главным государственным 

санитарным врачом России от 28.09.2020 г. № 28; 

 Постановление «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.1.3684-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию территорий городских и 

сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, 

атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий», утвержденным Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации от 28.01.2021года №3 (с изменениями на 26 

июня 2021 года); 

 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования"; 

 

 Изменения, внесенные приказами Министерства образования и науки Российской 

Федерации: 

1) от 26 декабря 2014 г. N 1645; 

2) от 31 декабря 2015 г. N 1578; 

3) от 29 июня 2017 г. N 613; 

4) от 24 сентября 2020 г. N 519; 

 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29 июня 2017 года

№ 613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. № 1578 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17 мая 2012 года № 413»; 
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 11 декабря 2020 г. № 712 «О внесении 
изменений в некоторые федеральные государственные образовательные стандарты 

общего образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка» 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным

образовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования», который вступает в силу с 01.09.2021 

на 6 лет; 

 

  Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на 

получение образования на родном языке»;

 

  Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 № 

05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 

  Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении информации» 

(вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского как родного»); 

 

 Приказ №119 от 21 февраля 2024 года о внесении изменений в приложения №1 и №2 к 

приказу Министиерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022г. 

№858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключѐнных учебников». 

 

 

  Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 

года № 96/134 «Об утверждении инструкции об организации обучения граждан РФ 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в

образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных 

учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования 

и учебных пунктах»; 

 Приказ №62 от 01.02 2024 о внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования. 

 Приказ №171 от 19 марта 2024 года о внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного образования и 

среднего общего образования. 

 

 Устав МОУ Жиндойская СОШ ;

 ООП СОО МОУЖиндойская СОШ.

Учебный план среднего общего образования  школы на 2024 – 2025 учебный год 

является документом, распределяющим учебное время, отводимое на изучение 

различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, определяющих максимальный объѐм обязательной 

нагрузки обучающихся. 

- Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. 

- Продолжительность учебной недели – 5 дней. 



- Обязательная недельная нагрузка обучающихся – 34 часа. 

- Продолжительность урока – 40 минут. 

Объѐм домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах) – до 3,5 часов. 

Учебный план включает две части: 

- обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей); 

- формируемую участниками образовательных отношений (включает 

курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также 

отражающие специфику ОУ). 

Особенности учебного плана 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующим образом: 

 учебным предметом «Русский язык»: по 2 часа;

 учебным предметом «Литература»: по 3 часа.

В предметной области «Иностранный язык» изучается учебный предмет 

 «Иностранный язык (английский)»: по 3 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена следующим образом: 

 учебный предмет «Математика» - по 8 часов (углублѐнный уровень);

 учебный предмет «Информатика» - по 1 часу за счѐт часов части.

Предметная область «Общественные науки» включает изучение 

 учебного предмета «История» - по 2 часа;

 учебного предмета «Обществознание – по4 часа;

 учебного предмета «География» - 1час.

Предметная область «Естественные науки» включает изучение предметов: 

 учебный предмет «Физика» - по 2 часа;

 учебный предмет «Химия» - по 1 часу;

 учебный предмет «Биология» - по 1 часу.

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины» 

представлена следующим образом: 

 учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» - по 1 часу;

 учебным предметом «Физическая культура» - по 2 часа в 10 классе и 2 часа.в 11классе 

Учебный предмет «Индивидуальный проект» - 1 час в 10 кл. 

На основании Положения о промежуточной аттестации обучающихся в соответствии с Приказами и 

инструктивными письмами 



Учебный план универсального профиля содержит 2 учебных предмета для изучения на 

углублённом уровне из соответствующей предметной области и смежной с ней предметной 

области: 

Учебным планом основного общего образования предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

- в связи с запросом родителей (законных представителей) для учащихся 10 класса 

 

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34 учебных часа в 

10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

(познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно- 

творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования 

или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная 

аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 
 

                       Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки 

технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального     

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: 10 класс- история., обществознание. 11 класс - 

социально-экономический профиль - математика-8ч, обществознание-4 часа.  

 
За счет части, формируемой участниками образовательных отношений введены элективные 

курсы: 10 класс- по 1 часу «Готовимся к ЕГЭ русский язык», курс «Семьеведение».  11 класс-  по 

1 часу «Готовимся к ЕГЭ русский язык», курс «Семьеведение»., 1 час на физическую культуру.



 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  СОО ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ  

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

 Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Уровень 

 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

 Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык У 2 У 2 

Литература Б 3 Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

Б 
3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математическог

о анализа 

Б 3 

У 

4 

 геометрия 
Б  2 

У 
3 

 вероятность 

и статистика Б  1 

У 

 1 

Информатика Б 1 Б 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 Б 2 

Обществознание У 4 У 4 

География Б 1 Б 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 Б 2 

Химия Б 1 Б 1 

биология Б 1 Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 

Б 

1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 2 

Б 
2 

Индивидуальный проект 1   



 
Итого: 32  31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 

 
3 

    

СЕМЬЯВЕДЕНИЕ 1  1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА   1 

 Готовимся к ЕГЭ русский язык  1  1 

Итого в неделю 34  34 

Всего за два года обучения  2312 
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